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35.菰釣山（神奈川県西部 標高 1379m） 
神奈川・山梨・静岡三県の県境から、北
東方向に広がる西丹沢の深い山並みを一望
する時、ゆるやかな形状の双耳峰に気づか
れるでしょう。これこそ菰釣山です。西側
の「ブナノ丸」、その東隣の「菰釣本峰」か
ら成っています。 
山名は戦国の昔、山頂に菰を吊して急事
を知らせたからと伝えられています。昭和
30 年代後半までは「ブナノ丸」の名にある
とおり、深いブナの樹林が山頂一帯を覆っ
ていました。しかし、このブナ林は現在、
酸性降下物（酸性雨およぴ酸性霧）の影響
を受けて衰退の一途をたどっており、往年
の美林を知る者にとってはまことに残念の
きわみです。 
さて、菰釣山は神奈川・山梨両県の県界
をなす「甲相国境尾根」に位置しており、
神奈川県側からのアクセスは大変不便で
す。一方、これにより、高い自然度が残さ
れていることもまた事実です。「本峰」を

下ったやや東側にある避難小屋（無人）を
利用できますが、近くに水場はありませ
ん。 
日帰り山行を前提とするなら、ＪＲ御殿
場駅から山伏峠まで御殿場タクシーを利用
して入山。東に続く尾根径を菰釣山へ縦走
します。次いで、さらに尾根筋を東にた
どって城ヶ尾峠に至り、神奈川県側の地蔵
平に下るコースが考えられます。しかし、
城ヶ尾峠～地蔵平間の経路は現在荒れてお
り、道標もありません。経験あるリーダー
の同行をお勧めします。 
地蔵平からは林道歩きとなり、浅瀬を経
由して丹沢湖のバス停（浅瀬入口）まで、
３時間の道のりです。小田急線新松田駅行
きの富士急行の最終バスは 17 時 30 分で、
これに乗車できない際は浅瀬からのタク
シー利用に頼らざるを得ません。（中川ハイ
ヤー予約要）。       （畑 俊一）

コースタイム 
山伏峠 8：36～菰釣山 12：24～城ヶ尾峠 14：53～地蔵平 16：20～浅瀬 18：50 

地形図：1:25,000 御正体山、中川、山北 案内図：丹沢（昭文社） 
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観察できた鳥 
1997.5.31 
ホオジロ・イカル・ウグイス・コルリ・ヒガラ・ホトトギス・エナガ・メボソムシクイ・ヤマガラ・コマド

リ・キビタキ・エゾムシクイ・シジュウカラ・ジュウイチ・アオバト・ヒンズイ・ツツドリ・ルリビタキ・ク

ロツグミ・コガラ・マミジロ・センダイムシクイ・クロジ（さえずり）・ヤブサメ・ゴジュウカラ・アカハラ・

カッコウ・コゲラ・トラツグミ・カケス・メジロ・ヒヨドリ・ヒメアマツバメ・オオルリ・ハシブトガラス 
1999.4.25 
ミソサザイ・オオルリ・コマドリ・ツツドリ・コガラ・ウグイス・クロツグミ・センダイムシクイ・ヒガラ・

ヤマガラ・ホオジロ・ウソ・カケス・エゾムシクイ・シジュウカラ・ルリビタキ・コマドリ・アオゲラ・アカ

ハラ・ゴジュウカラ・コゲラ・ヤブサメ・ハイタカ・ソウシチョウ 
1999.5.8 
ウグイス・ツツドリ・オオルリ・カケス・ヒガラ・シジュウカラ・アオゲラ・コルリ・ミソサザイ・コマド

リ・ゴジュウカラ・センダイムシクイ・コガラ・ヤマガラ・アカゲラ・エゾムシクイ・トビ・ヤブサメ・メジ

ロ・ソウシチョウ・タカＳＰ 
1999.7.10 
ヒガラ・コマドリ・トラツグミ・ウグイス・ヤマガラ・ホオジロ・ミソサザイ・クロツグミ・オオルリ・クロ

ジ（さえずり）・アカゲラ・カケス・キビタキ・ノスリ・ヤマドリ♀・カワガラス・キセキレイ・コジュケイ・

トビ 

・行き ＪＲ御殿場線御殿場駅下車 タクシー 山伏峠 
・帰り 浅瀬よりタクシー（予約） ＪＲ御殿場線谷峨駅 
・交通機関問い合せ先：ページ 117 参照 
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