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47.高畑山から倉岳山（山梨県 標高 990m） 
中央線鳥沢駅から、甲州街道（国道 20
号）に出て右へ 500ｍ、信号がある所を右
へ狭い路地に 
入り、中央線を小さなトンネルで抜けて
左へ行くと、踏切りからの道と合流しま
す。ここで小さな道標に従い右へ道なりに
下り、桂川にかかる虹吹橋を渡ります。 
桂川の渓谷が美しく、清流には魚影も見
えます。突き当たって右へ、さらに左の坂
道を行きます。この付近は開けたところで
対岸に百蔵、扇山がよく見えます。ホオジ
ロ・カワラヒワ・イカルなどが多いです。
道標に従い民家の間を南へ行くと最後の
民家の先に車止めがあり、前方に小篠貯水
池の堤防が見えます。雑木林が影を落とす
静かな貯水池ですが、残念ながら水鳥の姿
は全くありません。 
ここから登山道となり、小篠沢沿いに行

くと穴路峠への分岐に着きます。道標や昔
をしのばせる石仏もあります。 
この間、春先にはミソサザイの声が沢に
こだまし、樹林の下にはニリンソウやスミ
レ類が咲いて陰気な谷筋に彩りを添えてく
れます。分岐を右へジグザグに登ると雑木
林が植林帯に変わります。さらに暗い杉林
を登りきると尾根に出ます。この付近はス
ミレ類の特に多い所で 10 種類くらいは観
察できます。以前アケボノスミレの大群生
に感激したことがありました。 
高畑山直下を急登すると、正面に道志の
山々を従えた冨士山がパッと目に飛び込ん
できます。山頂を東へ向かうと穴路峠に着
きます。ここには往時をしのばせる「峠路
文化の森」の案内板があります。 
急坂を登り切ると倉岳山の山頂で、東南
面の展望が開けます。 

コースタイム ５時間 
鳥沢駅－（55 分）－小篠貯水池－（20 分）－穴路峠への分岐－（1 時間 20 分）－高畑山 －

（25 分）－穴路峠－（20 分）－倉岳山－（25 分）－立野峠－（1 時間）－林道－（15 分）－梁川

駅 
地形図：1:25,000 上野原、大室山 案内図：高尾・陣馬（昭文社） 
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倉岳山（左）と高畑山 
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観察できた鳥 
1999 年 2 月 23 日 

ノスリ・コゲラ・セグロセキレイ・モズ・カワガラス・ミソサザイ・ジョウビタキ・ツグミ・エナガ・コガ

ラ・ヒガラ・ヤマガラ・ゴジュウカラ・ホオジロ・カシラダカ・アオジ・カワラヒワ・ウソ・シメ・カケス・

ソウシチョウ等 
1999 年 4 月 18 日 
キジ・コゲラ・イワツバメ・カワガラス・キセキレイ・セグロセキレイ・ミソサザイ・ツグミ・ウグイス・キ

ビタキ・ゴジュウカラ・コガラ・ヒガラ・シジュウカラ・メジロ・ホオジロ・カワラヒワ・イカル・カケス・

ソウシチョウ等 

・行き ＪＲ中央本線鳥沢駅下車 徒歩 
・帰り ＪＲ中央本線梁川駅 

立野峠へ向かって下ると南アルプスの見
える所が一ヶ所あります。立野峠から北へ
月夜根沢を下ります。シジュウカラ・ヤマ
ガラ・エナガなどのカラ類が多い所です。

やがて立派な林道に下り、そのまま北へ梁
川大橋で桂川を渡ると甲州街道の向う側の
高台に梁川駅があります。        

 （帯金晃）




